院团字（2015）9号

南阳农业职业学院

开展“我们的节日·重阳节”主题活动方案
 
为大力培育和践行社会主义核心价值观，弘扬中华优秀传统文化，建设中华民族共有的精神家园，培养学生孝老敬亲的传统美德，经研究决定在全院范围内广泛开展“我们的节日·重阳节”主题活动。

一、活动主题
深入挖掘重阳节浓厚文化内涵，坚持贴近实际、贴近生活、广泛开展形式多样的民俗活动和文化娱乐活动，弘扬尊老敬老的传统美德，倡导送出关爱、品读民俗、体验文化、提升素质，努力营造热烈喜庆、文明和谐的校园环境。

二、活动内容

1、开展敬老爱老志愿服务活动。院团委组织我院青年志愿者到卧龙区敬老院为老人打扫卫生、和老人谈心等方式逐步建立志愿者与老年人长期稳定的扶助关系，同时，我院大学生艺术团将为老人现场表演节目，和老人们同乐。经常性地为老人们开展日常生活照料等各类所需要的志愿服务，倡导全社会树立尊老、敬老、爱老、助老的风气。

2、开展重阳节主题文化活动。各系总支组织开展诗、书、画创作竞赛活动，院团委在全院学生中开展“情系重阳“征文比赛活动，各系负责把本系初选的文章统一报送院团委，院团委将会评比出优秀的参赛文章收录到我院《文学书画报》上发表，借此来激发同学们的创作热情。

3、各系总支组织学生出一版关于重阳节文化的黑板报，同时各班开展”岁岁重阳，今又重阳“主题班会。组织学生讲述身边的敬老爱老的人和事，从正面引导教育学生，弘扬中华民族的传统美德。

4、组织开展“感恩父母”主题活动。以“重阳感恩父母”为主题，利用周末开展帮父母做家务、为父母做顿饭等重阳节主题活动，大力弘扬“孝老敬亲”传统美德，增进家庭内部特别是子女与老人们之间的感情和亲情，进一步营造“爱老及幼、家庭和睦”的良好氛围。

三、活动要求
1、高度重视，精心组织。组织开展“我们的节日·重阳节”主题活动，是推进社会主义核心价值观建设的有力抓手，是丰富群众性精神文化生活的重要途径，各系总支要做到活动有方案、有记录，有总结，确保活动有序开展。

2、创新形式，抓好结合。要积极创新传统节日的形式和载体，精心设计学生乐于参与、便于参与的节日活动项目，进一步增进活动的吸引力、感染力和影响力，同时要与未成年人思想道德建设相结合，使“我们的节日·重阳节”主题活动成效显著，深入扎实。

3、认真总结、及时报送。各系总支要实时掌握本系主题活动的宣传和开展情况，并于10月26日前将活动开展的实施方案、信息报道、活动图片、成效反馈及总结材料报送至院团委办公室。
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